
Forventninger til jenter i ulike aldre: 
   

Hva forventes det at hun: 
• Har på seg? 
• Liker å gjøre på? 
• Hvordan skal hun oppføre seg? 
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Hva forventes det at hun: 
• Har på seg? 
• Liker å gjøre på? 
• Hvordan skal hun oppføre seg? 

 
   

Snakk med hverandre:  
• Hvordan preger disse forventningene denne jenta?  
• Kan hun være seg selv akkurat som hun ønsker å være?  
• Hva kan skje om hun ikke gjør det som forventes? 

 
 



Forventninger til gutter i ulike aldre: 
   

Hva forventes det at han: 
• Har på seg? 
• Liker å gjøre på? 
• Hvordan skal han oppføre seg? 
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Hva forventes det at han: 
• Har på seg? 
• Liker å gjøre på? 
• Hvordan skal han oppføre seg? 

 
   

Snakk med hverandre:  
• Hvordan preger disse forventningene denne gutten?  
• Kan han være seg selv akkurat som han ønsker å være?  
• Hva kan skje om han ikke gjør det som forventes? 

 
 



Forventninger til mennesker i ulike aldre: 
   

Hva forventes det at barnet: 
• Har på seg? 
• Liker å gjøre på? 
• Hvordan skal hen oppføre seg? 

 

Hva forventes det at ungdommen: 
• Har på seg? 
• Liker å gjøre på? 
• Hvordan skal hen oppføre seg? 

 

Hva forventes det at den voksne: 
• Har på seg? 
• Liker å gjøre på? 
• Hvordan skal hen oppføre seg? 

 
 
 

  

Snakk med hverandre:  
• Hvordan preger disse forventningene denne personen?  
• Kan hen være seg selv akkurat som hen ønsker å være?  
• Hva kan skje om hen ikke gjør det som forventes? 

 
 


