HVORDAN HAR DU DET PA SKOLEN?

HVOR GODT STEMMER DISSE PASTANDENE FOR DEG?

«Jeg liker klassen min»

«l klassen min er vi stort sett snille med hverandre»

«Jeg har noen trygge venner pa skolen»

«Jeg liker plassen jeg har i klasserommet»

«Jeg feler meg trygg pa en eller flere av de voksne pa skolen»

«Jeg klarer a fglge med i timen»

«Jeg far med meg beskjeder som blir gitt»

«Jeg klarer a komme i gang og gj@re det jeg skal»

«Jeg fgler at jeg far den hjelpa jeg trenger pa skolen»

«Jeg foler at jeg klarer det som forventes av meg»

«Jeg fgler at jeg far vist hva jeg kan pa skolen»

Dersom noen sanseinntrykk (syn, lukt, lyd, annet) er
plagsomme sa skriv det inn pa gult eller rgdt:

Skriv de ulike fagene du har pa rgdt, gult eller grgnt alt
ettersom hvor godt du liker de.

Du kan gjerne fortelle litt om hva som gjgr at du plasserer de
der.

HVORDAN ER DETTE FOR DEG NA?

A veere i klasserommet og lytte til undervisning

A vaere i klasserommet og jobbe med oppgaver selv

A veere i klasserommet og jobbe to og to

A veere i klasserommet og jobbe i grupper

A skifte fra et fag til et annet

A veere i garderoben fgr/etter kroppsgving

A ha friminutt

A dra til skolen

A dra hjem fra skolen

A gjgre skolearbeid hjemme

*Om eleven vil utdype sa sett nummer i den siste ruta, og skriv pa baksida eller pa et annet ark.




