Ferdighet: A gjore det trygt a feile
e Hvem her har gjort noe feil, som andre har lagt merke til?
(rekk opp hdnda sjgl ogsa)
e Hvordan kjennes/fgles det a gjare feil mens andre ser det?
e Hva er den verste reaksjonen andre kan gi ndr det skjer? Q
O

Fortell: Alle gjar feil av og til, og det gjgr ingenting for det er en
viktig del av det @ lzere. Og nar noen gjer feil kan vi reagere pa

mater som at det kjennes trygt a feile, - s det skal vi trene pé i dag.
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Hvorfor er det lurt a gjgre det trygt a feile? Hvem er det bra for?

e Bra for meg/deg: - fordi jeg ogsd gjer feil av og til!

e Bra for oss: - fordi vi far det bedre sammen og lzerer mer!
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Hva tenker dere er lurt 4 si eller gjgre ndr noen gj@r noe feil?

Dette er ofte lurt og hjelpsomt nar noen gjgr feil og blir flau:
1. Vis at du forstar fglelsen med et vennlig, snilt smil/blikk.
2. Si eventuelt noe hjelpsomt eller oppmuntrende som:
A, det var uflaks! Det gdr bra! Alle gjer feil av og til. Vil du prave igjen?
Vil du ha litt hjelp?

1. Samarbeid og finn et vennlig, snilt blikk som dere gjerne ville blitt mgtt
med om dere gjorde noe feil. Hvordan kjennes det a sende og fa et slikt
blikk?

2. Finn ut hva dere ville likt at noen sa dersom:

- du bommet pa mal i en gymtime
- du sa noe feil pa en presentasjon
- du rekte opp hdnda, men svaret ditt passet ikke
- du argumenterte for feil svar pd en gruppequiz
3. Rollespill at noen gjgr feil, men blir mgtt godt. Eller tegn en liten

tegneserie der noen hjelper noen som har gjort en feil.

VI/Dr(av!

Framover skal vi prgve a gjere dette ndr vi oppdager at noen gjer noe feil.
Og husk: dersom noen glemmer seg og mgter feil pa darlige mater, sé er det et

eksempel pd a gjere feil. Gi dem ogsa et vennlig smil og en ny sjanse!




