A vare en andre kan stole pa

Situasjon:

© Gjer du dette er du ikke til a stole pa

Gjer du dette er du til a stole pa

Noen pa skolen setter ut et rykte om

Sander, og bestekompisen Jonas hgrer det.

Jonas tror pd ryktet og trekker seg unna

Sander uten a snakke med han om det.

Jonas snakker med Sander sa fort som
mulig. Han tror pa det Sander sier og star

opp for ham overfor de andre.

Emma forteller til Amira at hun sliter med
angst og ber henne om a ikke fortelle det

videre.

Amira forteller det til andre i klassen, og

Emma fdar vite det gjennom rykter.

Amira holder det for seg selv, viser stgtte og
spgr Emma om hun vil ha hjelp til & snakke

med en voksen.

Ali blir ikke invitert med pa kino av
vennegjengen, og han finner ut av det

gjennom Snapchat.

Vennene later som om det ikke var planlagt

og unngdr @ snakke om det.

En av vennene tar kontakt med Ali og
forklarer hva som skjedde, og inviterer han

med neste gang.

Nora og Ida har kranglet, og Ida forteller til

andre at Nora er “dramaqueen”.

Ida snakker negativt om Nora til flere og

prever a fa andre til & ta avstand.

Ida snakker med Nora direkte og prever
rydde opp i misforstdelsen uten & involvere

andre.

Markus forteller en vits som sdrer en annen

i gruppen, men han mener det ikke vondt.

Markus ler det bort og sier “det var jo bare

en spgk”.

Markus merker at vennen ble lei seg, og sier
unnskyld og spér hvordan han kan gjgre det
godt igjen.




