
Kva kan rykte føre til for kven? 

FRYKT

SINNE

GLEDE

AVSKY

SKAM

TRIST

SKYLD

Set strekar mellom figurane og hjarta som viser kva ein ofte kan kjenne 
i slike situasjonar. 

Redd Bekymra
Nervøs

Modig

Sur
Frustrert

Hat Irritert

Den som høyrer rykte

Den som fortel rykte

Den rykta handlar om

Den som er i eit miljø 
med mykje ryktespreiing

Den som tørr å seie 
at det ikkje er greitt.

Iver

Skadefryd

Nysgjerrig

Modig Stolt

Morosamt
Engasjert

Overraska

Spenning

Hat
Irritert

Skadefryd

Flau
Misunneleg

Fortvila
Makteslaus

Dårleg samvit
Skuffa

Oppgitt

Lei


