LIUET Mangfald 1. trinn
SINANIN] Vi er ulike og det er bra!

1. Introduser temaet f@r de ser filmen. Mangfald er eit rart ord — kva betyr det skal tru? Har vi mangfald i var
klasse? Kor mange matar er vi ulike pa her skal tru?

2. SjaVier ulike - og det er bra! - YouTube Denne gar litt fort for dei minste. De kan velje & dele den opp og sja
den i mindre brgkar og pause og prate om det de sag.

Sja bilde fra filmen og snakk saman:

La elevane komme med eksempel pa alt vi kan vere ulike med

Her har alle jenter tatt pa rosa og gutane bla. Kvifor har dei det? Er dei redd for at ingen
vil like dei om dei ikkje er like dei andre? Kva synes de er viktig: at alle har pa seg det dei
sjglv likar eller at alle har pa det som nokon synes er finast?

Kva skjer her? Kva ord trur de barna her brukar? Kva anna gjer dei som blir vondt for
jenta? Peik eventuelt pa ein av barna pa bildet og sei at denne eleven sa ingen stygge
ord, men er likevel med pa a sare jenta. Kva kunne eleven sagt for & hjelpe jenta?

Sja kor glade alle er her, og alle far ha pa seg det dei sjglv likar. Kva ord trur de desse
barna brukar til kvarandre? Kva ord brukar dei ikkje? Kva gjer dei med blikka sine og
kroppsspraket sitt? Er vi flinke til 3 bruke gode ord og snille blikk?

3. No skal vi sja ein song pa engelsk som viser at vi er ulike og at det er bra: Everybody is different | English |
Pipalupa - YouTube Leer elevane gjerne kva refrenget betyr, og kanskje vil dei vere med a synge?

4. Like eller ulike - kva er best?

Sja pa bilda av fargeblyantane: kva er bra med a ha mange
fargar? Kva er bra med mange som er like? Kva kan ein teikne
nar ein har sa mange fargar? Korleis blir teikninga om ein berre
har ein eller to fargar?

Om vi samanliknar klassa var med fargeblyantar — er det best om alle er nesten heilt like eller om vi er forskjellige?


https://www.youtube.com/watch?v=MnyTMObWG_Y
https://www.youtube.com/watch?v=403s_HcQsa0
https://www.youtube.com/watch?v=403s_HcQsa0

5. Vier som eit fint puslespel!

No skal vi teikne pa puslespel-brikke. Du skal fylle di puslespel-brikke slik at den viser noko om
Q kven du er. Du kan teikne deg sjglv, fargelegge den i mgnster eller fargar som du likar godt,
teikne ting du likar a halde pa med, eller kva som helst som viser deg at denne brikka er din.

O O Etterpa skal vi sette dei saman til eit puslespel som viser at sjglv om vi er ulike — sa passar vi godt

Q saman!

Del ut brikke som elevane far teikne pa.

Lag puslespelbrikkene til ein plakat som kan henge pa klasserommet.

Sja gjerne filmen ein gong til ein annan dag og la elevane kome og vise brikka si pa puslespel-plakaten og fortelje litt
om kva som er typisk dei med denne brikka. Legg vekt pa a fa fram at alle passar inn i mangfaldet sjglv om brikkene
er ulike.



