Sjekk og juster eigen tilstand.
Ha tru pa at du far barnet til 3 samarbeide!

Oppna kontakt med barnet.
Armlengd avstand og lik ansiktsh@gde er
fint.

Sjekk og juster barnet sin tilstand.

Er der fglelsar eg bgr bekrefte fgr beskjed?
Treng barnet hjelp til a kome inn |
toleransevinduet sitt?

Gi beskjed med fa, enkle ord, og mild
vennleg stemme.

Beskjeden bgr handle om kva barnet skal
starte med, ikkje slutte med.

Legg til «...er du snill» til slutt.

Folg opp!

Bli verande med barnet til barnet fglger
beskjeden.

(Tel inni deg til 10 og gjenta pa same mate
ved behov)

Vis at du er fornggd med barnet nar
barnet fglgjer beskjeden!
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