
Stemmer dette? 

 Påstand Ja Usikker Nei 

1 Ungdom har rett til å si meningen sin i saker som gjelder 
dem. 

   

2 Foreldre har ansvar for å sette grenser, også når 
ungdommen er uenig. 

   

3 Ungdom har rett til privatliv, også hjemme.    

4 Foreldre kan lese meldingene dine dersom de er alvorlig 
bekymret for noe. 

   

5 Ungdom har rett til å bli hørt, men ikke alltid få viljen 
sin. 

   

6 Foreldre kan bestemme at ungdom må bidra med 
oppgaver hjemme. 

   

7 Ungdom har rett til å ikke bli utsatt for vold og trusler 
hjemme. 

   

8 Foreldre kan bestemme leggetid for ungdom under 18 år.    

9 Foreldre kan bestemme hvem ungdom får være sammen 
med. 

   

10 Foreldre har redaktøransvar for det ungdom deler på 
sosiale medier. 

   

11 Foreldre kan bestemme hvordan ungdom bruker pengene 
sine. 

   

12 Ungdom har rett til å velge den religionen de vil.    

13 Ungdom kan velge sitt eget navn.    

14 Ungdom har rett til å bli hørt i avgjørelser om samvær 
etter skilsmisse. 

   

15 Ungdom har rett til å si nei til ting som kjennes feil for 
dem. 

   

16 Ungdom over 15 år har større rett til privatliv enn yngre 
barn. 

   

17 Ungdom kan snakke med helsesykepleier uten at foreldre 
får vite det. 

   

 


