
Sjekkliste for det første møte med ny elev - velkomstsamtalen 

Ønske 
velkommen: 
 
 

• Presentere alle, si hva dere skal i møtet og hvor lenge det varer 
 

Bli kjent med elev 
og familie: 

• Vi gleder oss til å bli kjent med deg! – Vil du fortelle litt om hva du liker å 
holde på med, om det er noe du liker godt å gjøre på skolen, i familien 
eller med venner? Har du blitt kjent med noen her? Hva er du god på? 
Hva har du lyst til å gjøre på eller få til? 
 

• Og hva med familien - hvordan har dere det her i Norge? Er det noe om 
dere, eller det dere har opplevd, som det er lurt at vi vet noe om for å 
kunne ta godt vare på barnet deres på skolen?  
 
 

Fortell om skolen: • Hvordan er det her? Hvordan er skoledagen? Hvem kommer eleven til å 
være sammen med på skolen? 
 
 

Gi nødvendig 
informasjon for 
læring og trivsel 
på skolen: 

• Hvilke språk snakker/forstår barnet og foreldrene? 
• Hva har eleven hatt av skolegang, aktiviteter og opplæring? 
• Er det noe eleven gleder/gruer seg til eller er spent på? 
• Hva trenger eleven for å lære, mestre og trives på skolen? 
• Har eleven utfordringer knyttet til syn/hørsel/helse/allergier som det er 

viktig at skolen vet om? 
 
 

Fortell om planen 
for første 
skoledag: 

• Hva må eleven ha med seg av utstyr og mat – vis gjerne en ryggsekk 
med innhold, eller bilder av typisk utstyr og matpakke. 

• Hvor skal eleven møte opp og hvem møter eleven der? 
• Hvor lenge skal eleven være der, hva skjer i løpet av dagen, og når skal 

eleven hjem. 
 
 

Viktige ting å 
avklare med 
foreldrene: 

• Når og hvordan kan foreldre og skole kommunisere? Vis relevante 
apper og eventuelt hvordan man kan oversette mellom språk. 

• Gi informasjon om skolen på foreldrenes språk som de kan ta med, 
eller send digitalt som de kan oversette. 

• Avtal når dere snakkes igjen, helst ny samtale om 2-3 uker for å snakke 
om hvordan det går og fange opp viktige behov. 

• Spør om det er noe mer de lurer på som de ikke har fått svar på til nå. 
 
 

Omvisning: • Vis hvor eleven skal møte opp, garderobe, klasserom, eventuelt 
resepsjon og gymsal.  

• Foreldre kan få ta bilder eller filme dersom det ikke er andre elever der, 
slik at de lettere husker etterpå. 


