
KORLEIS HAR DU DET PÅ SKULEN? 

*Om eleven vil utdjupe så set nummer i den siste ruta, og skriv på baksida eller på eit anna ark. 

KOR GODT STEMMER DESSE PÅSTANDANE FOR DEG? 
   

* 

«Eg likar klassa mi»     

«I klassa mi er vi stort sett snille med kvarandre»     

«Eg har nokre trygge venner på skulen»     

«Eg likar plassen eg har i klasserommet»     

«Eg føler meg trygg på ein eller fleire av dei vaksne på 
skulen» 

    

«Eg klarer å følge med i timen»     

«Eg får med meg beskjedar som blir gitt»     

«Eg klarer å komme i gong og gjere det eg skal»     

«Eg føler at eg får den hjelpa eg treng på skulen»     

«Eg føler at eg klarer det som forventast av meg»     

«Eg føler at eg får vist kva eg kan på skulen»     

Dersom nokon sanseinntrykk (syn, lukt, lyd, anna) er 
plagsame så skriv det inn på gult eller raudt: 

    

Skriv dei ulike faga du har på raudt, gult eller grønt alt 
ettersom kor godt du likar dei. 
Du kan gjerne fortelje litt om kva som gjer at du plasserer dei 
der. 
 
 
 
 
 

    

KORLEIS ER DETTE FOR DEG NO?      

Å vere i klasserommet og lytte til undervisning     

Å vere i klasserommet og jobbe med oppgåver sjølv     

Å vere i klasserommet og jobbe to og to     

Å vere i klasserommet og jobbe i grupper     

Å skifte frå eit fag til eit anna     

Å vere i garderoben før/etter kroppsøving     

Å ha friminutt     

Å dra til skulen     

Å dra heim frå skulen     

Å gjere skulearbeid heime     

Å vere på SFO     


