
NÅR DU OPPLEVER GRUPPEPRESS:
1. Hva vil gruppa du skal gjøre?
2. Vil du det?
3. Er det bra for deg? 
4. Hvorfor vil gruppa dette?
5. Kva du vil velge og hvordan du kan si fra?
6. Stå opp for deg sjøl og valget ditt!
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